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REUNION DE LA COMMISSION DES SPORTS DE NATURE 

Le 04 Décembre 2008 à Miniac-Morvan 
 
Présents : Mmes Cron (Marchons à St-Guinoux), Dubois (Athlétic club Miniac), Prioul (élue Miniac), M. Bailly (Amicale des 
randonneurs de Miniac), Bedel (Sporting détente Nonaizienne), Bougeard (U.S. St-Père cyclo), Denoual (A.C. Miniac), Gasnier 
(A.C. Miniac), Girard (Centre Nautique de la Rance), Le Goallec (U.S. St-Père cyclo, et élu St-Père), Tardif A. (Amicale des 
randonneurs de Miniac). 
 
1) Préambule 
 Alain Bougeard rappelle les attentes de l’Office sur ce domaine. La commission des sports de plein air existe depuis la 
dernière olympiade, mais pour le moment n’a pas mis de projet en place. Un essai d’organisation d’une journée nature sur le site de 
Mirloup pour le 10ème anniversaire de l’OSCC n’a pas abouti. L’idée qui chemine veut prendre en compte l’essor actuel des 
disciplines qui nous concernent, en organisant une journée autour de la pratique familiale, en profitant de la journée « sport en 
famille ». L’OSCC pourrait aider au niveau du dossier administratif, du balisage de chemins et/ou routes qui ne sont pas répertoriés 
dans le plan départemental des espaces et sites de pratique, à l’organisation de transports entre les lieux retenus... 
 
2) Tour de table 

o Nous pourrions trouver des chemins, des routes,  qui permettraient de passer d’une commune à l’autre, afin de pouvoir 
faire un tour du canton en une étape pour les vélos, mais avec plusieurs temps pour les marcheurs et les coureurs à pied. Déjà un 
problème semble exister avec le marais de Châteauneuf/St-Père. La ferme de La Boulienne est prévue pour abriter une réserve. En 
prenant exemple sur l’organisation des parcs en montagne il y  a peut-être une solution pour aménager l’interdiction actuelle 
d’utiliser ce passage. 

o L’A.C. Miniac propose un circuit d’environ 40 km qui passe sur les terres de Miniac, Châteauneuf, St-Suliac, LaVille-es-
Nonais, utilisable à pied, en courant, en VTT. 

o Marchons à St-Guinoux rencontre un problème sur l’utilisation de la bordure des biais ; il faudra probablement se 
rapprocher des « Digues et Marais », voir aussi l’entretien car l’herbe est souvent très haute et rend la progression difficile. 

o Les marcheurs de Miniac ont déjà répertorié plusieurs chemins dans différentes communes du canton. 
o A St-Suliac une personne avec l’accord de la mairie, travaille sur les chemins de la commune en axant les recherches sur 

la mise en valeur du patrimoine communal ; il serait intéressant de le rencontrer. 
o Le centre nautique souhaite s’associer au projet et faire partager la découverte de la Rance. Des sorties en bateau 

pourraient être proposées, et des traversées pour aller randonner de l’autre côté.  Il faudrait réserver ce service auprès du 
responsable. 
 
3 Quelles propositions ? 

⇒ Chaque association participa à l’état des lieux, en préparant pour la prochaine réunion à partir de copies de cartes 
IGN, des tracés de chemins, de routes que l’on peut emprunter ; si des impossibilités existent sur des itinéraires,  
les répertorier. Nous pourrons alors prendre une ou des options de circuits. 

⇒ La proposition suivante est retenue : établir des parcours en étoile, afin qu’en partant de chaque commune on 
puisse rejoindre St-Suliac avec un accueil convivial sur le site du Centre nautique. Les joggeurs pourraient aussi 
prévoir un relais en ligne avec arrivée à St-Suliac. L’OSCC s’engagera sur le transport du retour vers les 
communes. 

⇒ Sous réserve de vérification auprès de jeunesse et Sport la date prévue pour la fête du « Sport en Famille » est 
le 20 Septembre 2009. 

 
Prochaine réunion le Jeudi 22 Janvier 2009 à St-Père (une convocation vous parviendra pour l’heure et la salle) 

 

      Le secrétaire de séance : 
            Alain Bougeard 
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