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JOURNEE La Ville-es-Nonais
Plage de Vigneux
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Randonnées cyclisTes

A o Circuit de 20 km : départ libre par famille ou en individuel, avant 10H30
B o Circuit de 40 km : départ libre a partir de 9H
C o Circuit de 107 km : départ libre a partir de 8H30

Randonnées pEdesTres
2 Circuits en bord de Rance : 8 km Départ a 10H 15 km Départ a 9H

JOGGING SUR ROUTE

Ter Départ groupé a 9H30 : Boucle de 15 km, a allure réglée, sans classement :
Saint-Suliac, La Ville-es-Nonais. 2éme Départ a 10H45

VTT Randonnée de 20 km : Départ a 9H ou 10H

A partir de 11H et tout l'aprés midi : BApTémes de Doris

Le midi au retour des différents groupes :
Pot de I'amitié offert, Pique-nique sur place,
possibilité de barbecue.

Inscriprion GRATUITE

sur place le maTin AvanT le dépAaRrT

Organisation : Office des Sports du Canton de Chateauneuf
et les clubs de jogging, randonnée et cyclotourisme du canton.

RENSEIGNEMENTS :
02 96 87 71 27 - 02 99 28 06 14
06 78 %21 7% 0% - 06 07 64 49 71



